
Informação Nutricional:
Valores Médios

Por 100 g Por

comprimido

 efervescente

Valor energético 206,1 kcal

890,5 kJ

9,3 kcal

40,1 kJ

Proteínas 0 g 0 g

Hidratos de Carbono 8,2 g 0,37 g

Lípidos 0 g 0 g

Vitamina C 1333 mg 60 mg*

Vitamina B1 31,1 mg 1,4 mg*

Vitamina B2 35,6 mg 1,6 mg*

Vitamina B3 400 mg 18 mg*

Vitamina B6 44,4 mg 2,0 mg*

Vitamina B12 22,2 μg 1,0 μg*

Biotina 3,33 mg 150 μg*

Acido Pantoténico 133 mg 6,0 mg*
 

Ingredientes

Semente de guaraná em pó, agregante (carbonato de cálcio), antiaglomerantes (ácido esteárico, 
dióxido de silício, esterarato de magnésio), espessantes (goma arábica, carboximeticelulose, 
goma de guar), agentes de revestimento (hidroxipropilmetilcelulose, shellac, celulose 
microcristalina, ácido esteárico).

Por favor, consulte o rótulo do produto para obter informação actualizada sobre  
ingredientes e valores nutricionais.

GUARANÁ 
SUPLEMENTO 
ALIMENTAR

Energia, Desporto e Boa Forma

Este suplemento alimentar contém cafeína 
proveniente do guaraná para ajudar a manter 
o estado de alerta e a reduzir a sensação 
de fadiga mental.

PRINCIPAIS BENEFÍCIOS

•	 O Guaraná, arbusto nativo da América do Sul, é utilizado há séculos 
pelos índios da Amazónia pelo seu conteúdo de cafeína, que ajuda 
a manter o estado de alerta e a reduzir a fadiga mental

•	 O Guaraná ajuda o corpo a manter níveis normais de vitalidade 
e concentração

COMO É QUE ESTE PRODUTO O PODE AJUDAR?

Ao longo do dia, poderá haver alturas em que sente que já não consegue 
concentrar-se mais. Quando a fadiga mental se instala, pode ser difícil manter a 
concentração. Um suplemento de guaraná pode ser uma boa opção para o ajudar 
a manter-se concentrado e com energia.

MODO DE EMPREGO

Tome dois a quatro comprimidos revestidos, por dia.

EXPERIMENTE TAMBÉM:

H³O Pro™, uma bebida isotónica da 
mais elevada qualidade com um sabor 
excelente e agradável, para a prática 
desportiva e de exercício físico.

DISPONÍVEL  
EXCLUSIVAMENTE  
ATRAVÉS DO SEU

DISTRIBUIDOR 
INDEPENDENTE 
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Para mais informação sobre a Herbalife e os seus produtos, contacte o seu Distribuidor Independente Herbalife

O Seu Distribuidor Independente Herbalife é:

Loja online: www.pesologica.com

Email: suporte@pesologica.com

Telf : 927 989 932


