DISPONIVEL
EXCLUSIVAMENTE
ATRAVES DO SEU

DISTRIBUIDOR
INDEPENDENTE
- HERBALIFE

Controlo de Peso

Informacao nutricional:
Valores Médios

por 100 g por barra % DDR
de35g na UE*
Valor Energético 397 kcal 139 kcal -
(1673 kJ) (586 kJ)

Proteinas 289 99¢ -
Hidratos de Carbono 44,09 15,09 -

dos quais:

agucar 28,6 g 109 -
Lipidos 12,0g 409 -

dos quais:

acidos gordos saturados 5109 1,80¢g -
Fibras Dietéticas 1,149 049 -
Saédio 0,051 g 0,189 -
VITAMINAS
Vitamina E 14,2 mg 5,0 mg 50 %
Tiamina 2mg 0,7 mg 50 %
Riboflavina 2,3mg 0,8 mg 50 %
Niacina 12,9 mg 4,5mg 25 %
Vitamina B6 2,9mg 1,0 mg 50 %
Vitamina B12 1,43 pg 0,5 pg 50 %
Acido Pantoténico 8,5mg 3,0mg 50 %

* Percentagem da Dose Didria Recomendada na UE

Ingredientes:

Proteinas de leite, xarope de glucose, xarope de frutose, revestimento de
chocolate com leite (agUcar granulado, manteiga de cacau, leite em p6 maltado,
licor de chocolate, emulsionante: lecitina de soja; aromatizante), amendoim em
pasta (10,3%), colagénio hidrolisado, arroz tostado, cacau magro em p6 (0,7 %),
caramelo, aromatizante, DL-alfa-tocoferol, nicotinamida, D-pantotenato de célcio,
clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, riboflavina, cianocobalamina.
Pode conter quantidades vestigidrias de frutos secos, gliten e ovo.

Para obter informagao actualizada sobre ingredientes e valores nutricionais,
por favor consulte o rétulo do produto.

As Barras de Proteinas da Herbalife sao

um snack delicioso e equilibrado. Com
aproximadamente 140 calorias e embaladas
individualmente para conservarem a frescura,
sao optimas para manter a linha, ao mesmo
tempo que mantém os seus niveis de energia.

PRINCIPAIS BENEFICIOS

e Combinagéo equilibrada de proteina e hidratos de carbono para
ajudar a uma libertacédo sustentada de energia

e Elevados niveis de proteina para o manter satisfeito durante mais
tempo e ajudar a evitar petiscar desnecessariamente entre refeicoes

¢ Fornece hidratos de carbono e um elevado teor de proteina, para
ajudar a preparar o corpo para o exercicio fisico

¢ Ricas em vitaminas do complexo B (incluindo B1 e B2), para apoiar
a libertacdo de energia das gorduras e dos hidratos de carbono

e Aproximadamente 140 calorias por barra, para ajudar a controlar
a ingestao de calorias

¢ (Cada barra é embalada individualmente de modo a que
possa desfrutar deste snack equilibrado quando anda de
um lado para o outro

¢ Disponivel em trés deliciosos sabores

COMO E QUE ESTE PRODUTO O PODE AJUDAR?

N&o tem de se sentir culpado por petiscar. Os snacks equilibrados devem
ser pouco caldricos e proporcionar uma sensacéo de saciedade, que deverd
durar até a préxima refeicdo. Consumir um snack equilibrado, tal como as
Barras de Proteinas da Herbalife, fornece um nivel equilibrado de proteinas e
hidratos de carbono, com controlo de ingestao de calorias, e mesmo assim
tem um sabor delicioso.

MODO DE EMPREGO
Uma ou duas barras por dia como um snack equilibrado.

0O Seu Distribuidor Independente Herbalife é:

Loja online: www.pesologica.com
Email: suporte@pesologica.com
Telf : 927 989 932
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